
Intergeracionalidade:
Quebrando Barreiras e
Construindo Pontes

Construindo conexões entre diferentes gerações

Celebrando o Aniversário do Movimento
Sociedade Sem Idadismo



“Estamos construindo
pontes entre gerações…

ou apenas reformando
muros com novas tintas?”



O contexto
Convivem hoje 6 gerações. (7
se levarmos em conta os
supercentenários)

Cada geração traz seu
“crachá de identidade”:
músicas, gírias, memórias

O conflito nasce quando o
olhar sobre o tempo do outro
é míope ou moralizante



Barreiras entre
Gerações
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Idadismo e seus Efeitos

Idadismo = estereótipos,

preconceito, discriminação

Choque de gerações na

prática

Diferenças de ritmos,

linguagens, valores



Quebrando barreiras
e construindo pontes
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Da conversão à tradução -
Transformar a tentativa de
mudança em compreensão
mútua.
Escuta ativa e empatia
Valorização das diferenças
Espaços seguros para
diálogo
Desconstrução de
estereótipos



Aprendizado mútuo: cada
geração ensina e aprende
Glossário intergeracional
- Transformar a tentativa
de mudança em
compreensão mútua.
Projetos colaborativos:
arte, música, escrita,
rodas de conversa

Projetos Colaborativos e Aprendizado Mútuo



Projetos Colaborativos e Aprendizado Mútuo

Arquitetura inclusiva:
espaços sem barreiras
Cada geração não
apenas ensina, mas
também aprende,
contribuindo para uma
sociedade mais
inclusiva e vibrante.



Projetos Colaborativos e Aprendizado Mútuo

Importância da
Acessibilidade
Digital - vivemos
também em
espaços virtuais



Celebrando a Singularidade de Cada
Geração

Narrativas coexistem sem se anular

A escuta é um exercício político e
poético

O futuro não tem idade



Intergeracionalidade = acolher o conflito como
costura entre os tempos

MSI: mudança cultural é urgente

O futuro é de todas as
idades.

E começa agora.



Obrigada


